
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学生になって２ 

○中学生になるということは，今まで小学生だったときよりも大人になったと  

いうことだと思います。だから自分の立場や役割をしっかりと考え行動してい

きたいです。 

○一人で自立していくことは難しいです。だから，たくさん友達をつくり，友

達同士で協力していきたいと思っています。 

○高校卒業までに英検準１級を取りたいです。当たり前のように教科書が配ら

れ,勉強に集中できる環境が与えられていることに感謝して,友だちをたくさ

ん作り，充実した学校生活にしていきたいです。 

○天文学に興味があり，地球にとって何か役に立つような発見や研究につなが

るような仕事がしたいです。その基本となる勉強を頑張りたいです。 

○目標はみんなを引っぱれるような人になることです。それに合わせて，責任

もちゃんと持てるような人になりたいです。 

○新しい友達をたくさん作っていけるように，色んな人たちに話しかけて，み

んなのいいところなど個性を見つけていきたいです。 

○自分からあいさつをし，先生方や先輩方には敬語で話すことです。 

 

生活ノートから～臨時休業中の生活～ 

○今日は登校日でした。久しぶりに友達に会えてうれしかったです。Ｍｙ 時

間割にできるだけそって学習できるようにしたいです。 

○自分からやりたいと言って(ゴミ出しの仕事)を始めた。「朝に日光を浴びる

と脳が活発になる」という話を聞いたことがあったのでやってみようと思った。

はじめると勉強が前より集中して取り組むことができるようになったと思う。 

○「赤毛のアン」という本を読み終えました。アンはとても明るく前向きな性

格で，人との接し方が悪くなってしまったことをきちんと反省するなど，成長

しながら大学まで進学しました。私も今を大切に一歩一歩進んでいきたいです。 

○タケノコ掘りに行きました。今日は人数が前よりも多かったのでとても沢山

のタケノコを数時間で掘ることができました。沢山あったので，近所の人たち

にもあげたりしました。タケノコ料理をつくるときにお手伝いをしたいです。 

 

給食がはじまりました 
 毎日を健康でいきいきと生活できるようにするため

に，食事，運動，休養の調和のとれた生活習慣を身に

つけることが大切です。給食をしっかり食べて，午後

に向けての活力を生み出しましょう。 

また，６月４日は６（む）と４（し）の語呂合わせ 

で，「むし歯予防の日」と言われています。「歯の衛生 

週間」をきっかけに，歯を長生きさせるための口腔ケ 

アを実践する習慣を身につけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節の変わり目の生活について 

若葉の季節から梅雨へと移り変わってきます。雨 

の日は，雨具を使って通学しても体がぬれることもあ 

ります。タオルやくつ下などの用意をして，体を冷やさない工夫を 

してみましょう。また，自転車を利用する人は，合羽の着脱も加わ 

ます。支度をする時刻をいつもより早くするなどをして，安全に通 

学してください。 

日 曜 給食 行 事 予 定 

１ 月 ○ 平常（５０分）日課開始 

完全更衣（夏服） 

２ 火 ○ 富東人権の日 

３ 水 ○ 生徒会専門委員会 

入部希望表提出 

４ 木 ○ 歯の衛生週間（～10日） 

５ 金 ○ 身体計測・視力検査 

部活動見学 

６ 土 ／  

７ 日 ／  

８ 月 ○ 入部届提出・⑦生徒集会 

９ 火 ○  

１０ 水 ○  

１１ 木 ○  

１２ 金 ○  

１３ 土 ／  

１４ 日 ／  

１５ 月 ○  

１６ 火 ○ 学力推移ﾃｽﾄ②国③数④調査 

１７ 水 ○ 全国一斉緊急地震速報訓練

(身を守る行動)⑤内科検診 

１８ 木 ○  

１９ 金 ○  

２０ 土 ／  

２１ 日 ／  

２２ 月 ○  

２３ 火 ○  

２４ 水 ○ 服装デー 

２５ 木 ○  

２６ 金 ○  

２７ 土 ／  

２８ 日 ／  

２９ 月 ○  

３０ 火 ○  

７月の主な予定 

１日（水）生徒会専門委員会 

６日（月）⑦生徒集会 

１４日（火）～１６日（木）１学期末考査 

20日(月)～22日(水)・27日(月)・28日(火) 

三者面談（いずれも午後から） 

３１日（金）終業式 

※行事予定は変更することがあります。 

徳島県立富岡東中学校 
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夢いっぱい 

保護者の皆様 
 学校が再開し，お子様と会えることを嬉しく思っていま
す。臨時休業中には，勉強だけでなく家事等のお手伝いを
頑張ったことや家族との時間を楽しんだという声を聞き
ました。色々な経験の機会をつくってくださり，ありがと
うございます。今は，なかまづくりや中学校の学校生活を
頑張っています。お子様の安全・安心に向けて取り組んで
参りたいと思います。お気づきのことがありましたら，お
気軽にお知らせください。 


