
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学生になって 

 みなさんが入学して，学校にたくさんの夢が集まりました。 

○中学生になってしたいことは，人に優しくすることです。 

○小学校の時よりも早く家を出なければいけないので夜更かしをせず，早寝早

起きをこころがけ，ごはんもきちんと三食とり，規則正しい生活をしたいです。 

○自分の意思で入学したいと思い，努力して入学することができた富岡東中学

校。しっかり校則を守り，富東の伝統を受け継いでいきたい。 

○周りに何か言われる前に，自分で考えて行動する。そして，もし周りに何か

困っている人がいれば，一緒に考える。そうして，誰かに感謝されるような，

立派な人になりたい。 

○親しき仲にも礼儀ありということわざのように親密な仲にも礼儀を守るよ

うにしたいです。 

臨時休業中の生活について 

みなさんから臨時休業中の生活の様子を聞きました。３密や 

Stay Home を守っての生活は，自分のためだけでなく社会の誰かを 

守るための頑張りです。電話を通して頑張りを知らせてくれて，ありがとう。

プラスアルファの学習やお手伝い，家でできる運動を自分で考えて取り組んで

いる報告も頼もしく感じました。その調子で続けていきましょう。 

今，みなさんは自分で時間をどのように使うのかを学んでいます。学校生活

が始まっても，家庭学習を充実させることは続きます。Ｍｙ時間割を活用して，

教科書や資料集などを隅々まで読んだり，問題集の問いを繰り返し解いたりし

ましょう。問いを解いた後は，すぐに模範解答をよく読んで，丸つけをしまし

ょう。間違いやすい内容を知ったり，答え方を学んだりすることができます。 

また，自分は何に興味をもっているのか，夢中になっているのかを考えてみ

ましょう。そのことについて，自分なりに調べるのもいいでしょう。普段は読

まないジャンルの本を読んで，想像をふくらませて，本を通した経験をするの

もいいでしょう。考え方次第で，今だからできることが，きっとありますよ。 

 

登下校について 

 中学生になって，通学距離が長くなった人もいます。また，公共交通機関を

利用する人もいます。しかし，みなさんに共通していることは，家庭から学校

までの通学時に，さまざまな立場の人たちと関わりながら，あるいは，すれ違

いながら登下校しているということです。そこで，自分の言動が周囲にどのよ

うに映っているのかを考えてみることをおすすめします。富岡東の一員である

ことを自覚して行動するとともに，自分が社会の一員であることを学び，社会

性を身につけていきましょう。もし，ご注意を受けることがあったら素直に「ご

めんなさい。」と言って，慎みましょう。また，車中でのマスクの着用もお願

いします。 

【セルフチェック】公共の乗り物（汽車やバス等） 

 □ 改札口の駅員さんや運転手さんに挨拶をしていますか。 

→ 挨拶はしてもされても気持ちのよいものです。 

 □ 大きな声で話していませんか。 

→ 静かにしてほしいと我慢している人もいます。 

 □ 乗り降りする人がいても出入り口にいませんか。 

    → 出入り口で乗降する人のじゃまになっていますよ。 

 

制服更衣・移行期間について 
５月の登校日の制服について，女子は春秋服の更衣です。男子は制服移行期

間ですので，体調に合わせて冬服または夏服の着用を選んでください。男子の

夏服への更衣は６月１日です。更衣の準備を，入学生のしおりｐ１１～１３を

読んで進めてください。なお，夏服のシャツを着用するときは，シャツから華

美なプリントなどが見えない下着を着用してください。運動靴は白を基調とし

た華美でないものとお願いしています。外で行う体育でも運動靴での活動とな

りますので，もう一度確かめておいてください。日ごとに気温が上がっていま

す。水分補給のために水筒（お茶）を持ってきてください。

日 曜 給食 行 事 予 定 

１ 金 ／ 臨時休業 

２ 土 ／  

３ 日 ／ 憲法記念日 

４ 月 ／ みどりの日 

５ 火 ／ こどもの日 

６ 水 ／ 建国記念日 

７ 木 ／ 臨時休業日 

８ 金 ／  

９ 土 ／  

１０ 日 ／  

１１ 月 ／  

１２ 火 ／  

１３ 水 ／  

１４ 木 ／  

１５ 金 ／  

１６ 土 ／  

１７ 日 ／  

１８ 月 ／  

１９ 火 ／  

２０ 水 ／  

２１ 木 ／  

２２ 金 ／ 登校日 

更衣【女子：全員春秋服 

男子：移行期間～29 日(金)

冬服・夏服どちらでも可】 

２３ 土 ／  

２４ 日 ／  

２５ 月 ／ 臨時休業日 

２６ 火 ／  

２７ 水 ／  

２８ 木 ／  

２９ 金 ／  

３０ 土 ／  

３１ 日 ／  

６月の予定 

 

１日（月）更衣【男子：夏服】 

 

 

※行事予定は変更することがあります。 

徳島県立富岡東中学校 

 1 年生学年便り5 月                                 2020.05.07 
夢いっぱい 

保護者の皆様 
いつもお世話になっております。臨時休業中は

お子様の様子を教えてくださったり，連絡が取り

やすいようにしてくださったり,ありがとうござ

います。お子様の元気のために，「早寝・早起き・

朝ご飯」でよい生活リズムを身につけられますよ

う，引き続きよろしくお願いします。 

学校からの情報発信の確認として，お子様と一

緒に学校ＨＰを一日に１回ご覧ください。また，

体調管理とマスクの着用，手洗いやアルコール消

毒などを徹底するよう，ご協力をお願いします。 


